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O doente e o remédio

Herculano Pires

Quando os fariseus censuraram Jesus
por sentar-se a mesa com 0s
publicanos e os pecadores, Ele
respondeu: “Os saos nao precisam de
meédico, mas sim os enfermos”. Essa
licdo evangélica é tratada nos itens 11
e 12 do capitulo XXIV de O Evangelho
Segundo o Espiritismo.

Como vemos, os temas de estudo nas
reunides publicas com Chico Xavier
sempre concordam com os
problemas principais que os
visitantes de varias cidades vao |a
discutir. Os livros sao abertos ao
acaso, de maneira que essa
constancia no acerto dos temas basta
para provar a acao dos Espiritos no
desenrolar dos trabalhos.

As atividades espiritas sao o meio
certo para a cura dos doentes da
alma. A terapéutica ocupacional, que
€ a cura por meio do trabalho, muito
antes de ser descoberta pela
Medicina era empregada no
Cristianismo primitivo. Todos aqueles
que lutaram pela implantacao do
Cristianismo na Terra, encaminharam
os fracos, os doentes, 0s Vviciosos para
a cura através da execucao de tarefas
Nna seara. Hd um principio
pedagdgico segundo o qual so6 se
aprende fazendo. Como aprender as
licdes da elevacao espiritual sem
pratica-las? A aptidao para o bem

se adquire na pratica do bem.

As pessoas consideradas sem
merecimento para execug¢ao de
tarefas espirituais sao as que mais
necessitam executa-las, porque o
merecimento vem precisamente do
esforco e da dedicacdao. Comentando
gue a mediunidade é concedida sem
distingao, sem escolha, Kardec
lembra que ela é dada “aos virtuosos
para os fortalecer no bem e aos
viciosos para os corrigir”.

E acrescenta: “Estes sao os doentes
gue precisam de médico”.

Maria Dolores, nas suas
comparacdes poéticas nos mostra o
mesmo principio ao afirmar: “Soé se
vence o mal pelo servico do bem”.
Se esse servico € o remédio para o
mal, como curar o doente que se
recusa a tomar o remedio? As
pessoas que se sentem inuteis
porgue se reconhecem cheias de
imperfeicdes e defeitos, deviam se
lembrar de que Jesus Nnao procurou
anjos nem sabios para o servi¢co do
Evangelho, mas homens rudes e
imperfeitos que se aprimoraram na
execucao de tarefas do seu
ministério.

A Lei do Trabalho

Herculano Pires

Quando lemos em O Livro dos
Espiritos o capitulo sobre a lei do
trabalho, compreende se que ela nao
nos foi imposta como castigo, mas
como necessidade. O Evangelho
Segundo o Espiritismo nos diz a
mesma coisa nos trechos
mencionados por Chico Xavier.
Necessitamos do trabalho para o
desenvolvimento de nossas
potencialidades vitais e espirituais. E
trabalhando que modificamos o
mundo e € pelo trabalho que o
mundo melhora paulatinamente.
Essa reciprocidade de acao e reacao
constitui a dialética da evolucao
humana. Trabalho, portanto, nao é
castigo, nem condenacao, €
necessidade vital do homem e
constitui para todos nés um
imperativo para alcancar o progresso.
Os dez poetas cearenses, que
transmitiram suas trovas através da
mediunidade de Chico Xavier, nao
estao mais na vida fisica. Sao
espiritos, mas como espiritos
continuam a trabalhar.

Porque, como Jesus ensinou e
podemos vé-lo no Evangelho, nem




mesmo Deus jamais parou de
trabalhar. Os poetas trabalharam
suas trovas, trabalharam para
transmiti-las e o médium trabalhou
para recebé-las. A seguir, houve o
trabalho de datilografia, a remessa
pelo correio, a carta de Chico a
respeito, este comentario, a
composicao linotipica, a revisao de
provas, a impressao e outros
esforcos subsequentes.

Trabalho que comecou no plano
espiritual e veio expandir-se nas
atividades terrenas, no plano
material. Trabalho que desceu do
Céu para auxiliar o homem na Terra.
Temos assim a teoria e a pratica, o
ensino e a demonstracao. A morte
nao nos exime do esforco de
evolucao, das atividades necessarias
a0 NOSSO progresso. Quem espera
da morte o eterno descanso tera
grande surpresa ao passar para a
vida espiritual. Porque ali nao
encontrara o repouso inutil, mas a
atividade produtiva.

As trovas dos poetas cearenses nos
mostram, numa sequéncia didatica,
varios aspectos do trabalho, a
comecar da escola sem férias que é
a vida, passando pela necessidade
das mudancas que hoje tanto nos
aturdem, mostrando a importancia
da coragem na luta, do erro que nos
corrige e assim por diante. A
provacao € resumida na imagem da
cana apertada na moenda. E no
final temos a explicacao das
relacées do trabalho entre o
homem e Deus. Dez trovas, dez
sinteses, porgque a trova é a arte de
dizer o maximo com o minimo de
palavras.

Recomeco

Emmanuel

Quando o teu proprio trabalho te
pareca impossivel...

Quando dificuldade e sofrimento
te surjam a cada passo...

Quando te sintas a porta de
extremo cansaco...

Quando a critica de varios amigos
te incite ao abatimento e a solidao...

Quando adversarios de teus ideais e
tarefas te apontem como vitima do
azar...

Quando as sombras em torno te
parecam mais densas...

Quando te inclinas a tristeza...

Levanta-te, trabalha e segue
adiante!

Quando tudo surja no caminho das
horas, ndao te desanimes, porque
teras chegado ao dia de mais servir
e recomecar!
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NA ERA DO ESPIRITO
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Visite nossas redes

@vinhadeluzjundiai
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www.vinhadeluzjundiai.org.br

Estamos atualizando nossas redes.

Em breve vocé encontrard muito conteudo.
Acreditamos que muitas outras pessoas podem
conhecer a Doutrina Espirita.

Por isso contamos com sua ajuda para
curtir, comentar e compartilhar.
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