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A vida é um presente que
devemos aproveitar ao maximo.
E como uma escola onde
estamos sempre aprendendo e
evoluindo. Nascemos e
renascemos varias vezes, em
diferentes corpos e em diferentes
mundos. Para evoluirmos
espiritualmente, reencarnamos
varias vezes aqui na Terra. A
cada nova encarnacao, temos a
chance de evoluir e nos tornar
pessoas melhores.

E como se a vida fosse um livro e
a gente precisasse aprender o

alfabeto para poder ler e
entender tudo.

Na nossa jornada, vamos
encontrar desafios e

dificuldades, que nos ajudam a
ficar mais fortes e a aprender
licbes valiosas.

As coisas ‘ruins’ que acontecem
com a gente podem ser o
resultado de escolhas que
fizemos em outras vidas. E como
se a gente tivesse plantado uma
semente ruim e agora estivesse
colhendo os frutos.

Mas essas experiéncias nos
ajudam a aprender e a mudar

para melhor.
As alegrias e as tristezas sao
como professores que nos

ensinam licoes importantes.

O plano divino que nos guia,
permite que tudo o que acontece
na nossa vida, seja bom ou ruim,
sirva para que a gente aprenda e
evolua.

Jesus nos ensinou o caminho
para a felicidade e a paz. Ao
seguirmos seus ensinamentos,
estamos construindo uma vida
melhor para nés e para todos ao
nosso redor.

Quando fazemos o bem, somos
guiados e auxiliados por espiritos
mais evoluidos.

Estamos vivendo um momento
muito especial na histéria da

humanidade.

E como se o mundo estivesse
passando por uma grande
limpeza. E um tempo de
mudancas e de novas
oportunidades.

Para aproveitarmos esse

momento, precisamos cuidar da

nossa mente e do nosso coragao.
Precisamos ser mais pacientes,
mais bondosos e mais amorosos.
Mesmo quando tudo parece
dificil, é importante lembrar que
nunca estamos sozinhos. Deus
estda sempre conosco, nos
protegendo e nos guiando.

O Espiritismo nado é s6 para
estudar. A Doutrina nos oferece
muitas oportunidades para
crescermos espiritualmente.
Podemos estudar, praticar o bem
e ajudar os outros.

Ao participar de wuma casa
espirita, podemos aprender a
servir, ajudar as pessoas, Nnos
conectar com o mundo espiritual,
entender melhor a vida e a nés
mesmos.

A casa espirita € uma escola
onde aprendemos a evoluir, com
esforco e dedicacéo.

Nosso objetivo € sermos
melhores, espalhando boas
sementes de bondade, paciéncia
e amor. Assim, seguindo o0s
ensinamentos dee Mestre Jesus,
estaremos mais perto de Deus.

(Adaptacdo - Revista O Reformador
Na Vinha do Cristo), maio/24
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(Daniela Tafarello)
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E muito interessant a
maneira como lidamos com esse
periodo. Muita correria, muitas
reflexbes, muitos desejos e
planos para o futuro.

Fazemos um balanco do passado
e projetamos o que vem pela
frente, com muita esperancga para
0S proximos meses.

Parece que havera uma “magia”
entre o dia 31/12 e o dia 01/01,
onde tudo vai mudar, girando 180

graus. Comecaremos isso,
mudaremos aquilo, cuidaremos
melhor da saude, visitaremos

mais Nnossos amigos e parentes,
olharemos mais profundamente
para as questdes da
espiritualidade, teremos atencao
aos nossos vicios e dificuldades,
e etc.

E uma pena que essa “magia”
nao exista como a entendemos.
Mas é muito bom termos esse
periodo para nossas reflexdes, e
transporta-las para todos os dias,
ndo somente do ano que vai
entrar, mas para toda a nossa
encarnacgéo, transformando-a em
um tempo muito util para todos a
nossa volta.

Ah, e o Natal?!

Embora néo haja certeza sobre a
data do nascimento de Jesus, e
para nos espiritas, o que mais
importa € sua obra moral, essa
data tras um sentimento de paz e
confianga, onde sabemos que
nosso Irmao Maior esta sempre
velando pelo nosso progresso.
Para muitos, Natal é perdao,
familia, unido, festa, encontro e,
reencontro, solidariedade.

Que data marcante!

Entdo, amigos, que esse més de
dezembro, seja muito expressivo
para cada um de nds, onde
agradecemos pela possibilidade
de estarmos aqui, aproveitando
todas as boas energias
emanadas do plano espiritual,
formatando um clima de fluidos e

energias muito positivos e
brilhantes.

Eis a “magia”!

e (Fernando Colin - Diretor de Doutrina)
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Dica de Leitura

Capitulo 73

Aprendamos o
quanto antes

Entre os que se referem a Jesus-
Cristo podemos identificar duas
grandes correntes diversas entre
si: a dos que o conhecem por
informacdes e a dos que lhe
receberam os beneficios. Os
primeiros recolheram noticias do
Mestre nos livros ou nas
orientagbes alheias, entretanto
caminham para a situacdo dos
segundos, que ja Ihe receberam
as gracas. A estes ultimos, com
mais propriedade, dever-se-a
falar do Evangelho. Como
encontramos o Senhor, na
passagem pelo mundo? As
vezes, sua Divina presenca se
manifesta numa solucgao dificil de
problema humano, no
restabelecimento da saude do
corpo, no retorno de um ente
amado, na espontanea
renovacdo da estrada comum
para que nova luz se faga no
raciocinio. H& muita gente
informada com respeito a Jesus e
inumeras pessoas que ja lhe

absorveram  a salvadora
caridade. E indispensavel,
contudo, que os beneficiarios do
Cristo, tanto quanto

experimentam alegria na dadiva,
sintam igual prazer no trabalho e
no testemunho de fé. Néo
bastara fartarmo-nos de
béncaos. E necessario
colaborarmos, por nossa vez, no
servico do Evangelho,
atendendo-lhe 0 programa
purificador. Muitas repeticoes
‘chatas’ e muita atividade inutil
podem ser peculiares aos
espiritos meramente informados;
todavia, nds, que ja recebemos
infinitamente da Misericérdia do
Senhor, aprendamos, quanto
antes, a adaptacdo pessoal aos
seus sublimes designios.

Resumindo

Muitos conhecem Jesus apenas por meio de
livros ou do que ouvem falar. Outros, no
entanto, ja sentiram a forca de sua presenca
em suas vidas. Esses Ultimos devem n&o
apenas desfrutar das béncdos recebidas,
mas também compartilhar sua fé, ajudar o
proximo e viver de acordo com o0s
ensinamentos de Jesus.
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Assista

Aponte a camera

do seu celular

para este gr-code

e assista esse video.

Jesus para
;. Criancas

i

Colabore S

qualquer quantia.

Banco Cora (403)
Agéncia: 001 Conta: 4176961-5

Lar Espirita Vinha de Luz
CNPJ - 50.977.636/0001-66

financeiro@vinhadeluzjundiai.org.br

Vocé pode ajudar doando

Envie o comprovante
para (11) 93431.1408

%
Torne-se um doador mensal de qualquer quantia
Dirija-se ao nosso bazar interno e informe-se

¢

Campanha Nota
Fiscal Paulista

)
Vocé ajuda muito quando
doa suas Notas Fiscais. Veja como!

e Se cadastrando (procurar Daniel
na biblioteca)

e Trazendo suas Notas Fiscais e
depositando na urna (saldao
principal)

e Recolhendo Notas Fiscais com a
familia e amigos e trazendo aqui.
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Vocé pode ajudar
comprando itens da
nossa padaria:
e paes /
» biscoitos, bolos, etc

Doacao =

Estamos reformulando —
nosso brechd de roupas e calgados!

Precisamos de novos itens:
» roupas femininas/masculinas
e roupas infantis
» calcados e acessorios

Verifiguem as gavetas e os armarios
e doem itens em bom estado!

Além de praticarmos a caridade,
praticamos a ‘economia circular’,
gerando renda, enquanto poupamos
recursos naturais e evitamos
desperdicios.
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‘I
www.vinhadeluzjundiai.org.br/contribuadoando
saiba outras formas de ajudar

¢
genda
P a camera do seu celular

para este gr-code e acesse nossa
agenda completa.

"~
www.vinhadeluzjundiai.org.br/agenda
agenda completa de atividades doutrindrias e assistenciais

¢

Redes Sociais

Nossas redes sociais estao repletas
de conteudo. Vocé encontrara:

¢ informagdes sobre nossas
atividades.

conteudo doutrinario

agenda completa

formas de nos ajudar

eventos

lives, cursos e palestras
conteudo infantil

projetos sociais e voluntariado

e o o o o o o

o) www.vinhadeluzjundiai.org.br
R

larespiritavinhadeluzjundiai
@vinhadeluzjundiai
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Ndo te esquegas de que o
Espiritismo ndo é simples
religido igual as demais; é um
método de viver.

Waldo Vieira/André Luiz (Sol nas Almas)

@vinhadeluzjundiai o 0 www.vinhadeluzjundiai.org.br

LAR ESPIRITA VINHA DE LUZ - acesse nossas redes sociais - fale conosco: contato@vinhadeluzjundiai.org.br
Rua Frei Itaparica, 33 Ponte Sdo Jodo, Jundiai, SP., telefone (11)4587.5357


https://youtu.be/R21-tHVl6T4?si=fvqsgBvGHCsp6XgF
https://youtu.be/R21-tHVl6T4?si=fvqsgBvGHCsp6XgF

