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O Mapa Invisivel de Bia :,‘

Bia estava furiosa. Sua mde, Dona LUcia, ndo a tinha
deixado ir & sorveteria com os amigos porque Bia ainda
ndo tinha terminado de organizar seus livios da escola
e nem qgjudado a guardar a louca do almo¢o, como
haviam combinado.

— Minha mae é muito chata, vovd! — reclamou Bia. —
Ela vive me dando regras, falando de hordrios e de
como eu devo tratar as pessoas. Parece que ela quer
mandar em cada passo que eu dou,

O avd de Bia, um senhor de cabelos brancos e olhar
calmo, apontou para um quadro na padrede que
mostrava um navio em alto-mar.

— Bia, vocé sabe por que os marinheiros usam mapas
e bussola?

— Para ndo se perderem e ndo baterem nas rochas,
ué.

— Exatamente. O mar € lindo, mas pode ser perigoso.
A vida & como esse mar. No&s, espiritos, somos 0s
marinheiros. Quando decidimos reencarnar, sabemos
que vamos encontrar tempestades e correntes fortes.
Por isso, antes de nascermos, Deus nos d& "guias de
viagem".

Bia cruzou os bracos, ainda emburrada.

O avod confinuou:

— Sua mde ndo dd regras porque gosta de mandar.
Ela estd desenhando um mapa invisivel no seu
coracdo. Cada "'ndo" que ela diz, cada vez que ela te
ensina a ser paciente ou a cuidar do que é seu, ela
estd sinalizando onde estdo as rochas para vocé ndo
naufragar no futuro. A familia é como a tripulacéo
desse navio: se cada um fizer sua parte, o barco ndo
afunda e todos chegam a um porto seguro.

Naqguela noite, Bia observou a mae pela fresta da
porta. Viu que, embora estivesse cansada e a casa
estivesse silenciosa, Llcia preparava com cuidado os
lanches do dia seguinte e organizava as confas da
familia. Ela percebeu que a mde ndo apenas falava,
ela agira no siléncio para que tfudo funcionasse.

Bia entendeu que as exigéncias da mde eram, na
verdade, um ato de cuidado: ela estava fortalecendo
as bases daqguela familia para que, quando Bia
crescesse, soubesse navegar sozinha, utilizando o©s
ensinamentos dela como bdssola para nunca perder o

rumo do bem.
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Enigma

A mde da Bia disse que existe um segredo para nunca errar
o caminho no "Mapa do Bem". Mas esse mapa foi escrito
por um Grande Mestre, Use a Chave Numérica abaixo
para descobrir o que devemos fazer para nunca
naufragar:

1=A12=E13=G14=U15=116=R17=S18=L
19=C110=0111=M 112=T113=J114=D 115=0 116=N
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“Honrai a vosso pai e a vossa mae”
Jesus deu uma grande missdo para os pais. Vocé ja
reparou que todo super-herdi ou grande atleta tem
um treinador? Alguém que ensina a hora de comer,
de treinar e de descansar para que eles fiquem

fortes? No Evangelho, aprendemos que Deus
escolheu as nossas maes e 0s NOSSOS pPais para serem
0S Nossos primeiros treinadores. O texto diz que os
filhos sdao "colocados sob a tutela" dos pais. Isso
significa que, por um tempo, eles sdo os responsaveis
por nos mostrar onde o caminho é seguro e onde ele
é perigoso. O que isso quer dizer na pratica?

O Mapa do Bem: Quando a sua mae insiste para vocé
arrumar o gquarto ou ser gentil com um colega, ela
estd entregando uma peca do "Mapa do Bem". Ela
sabe que, se vocé aprender a ser organizado e
bondoso agora, sua vida no futuro sera muito mais
feliz.

A Missao da Mae: O Espiritismo nos conta que
educar um filho € uma missao dada por Deus. A mae
ndo da regras porque quer ser 'chata", mas porque
ela prometeu ajudar o seu
espirito a crescer e a
ndo tropecar nas pedras
do egoismo e da preguica.
Lembre-se: A familia é a
nossa primeira escola.
Quando ouvimos os
ensinamentos da nossa
mae, estamos
aprendendo a ler o mapa
que nos levara para o
caminho da luz e da paz.




Oque é?0 que é?
Encontre a resposta.

Jesus disse que devemos honrar 0os N0ssos
pais. O Espiritismo ensina que ela é
minha primeira guia na Terra e que Deus
a enviou como uma tutora especial para
gne aqjudar a nu/nca perder o caminho do
em. Quem é ela? @

Sou uma escola que ndo tem lousa nem sinal de
recreio, mas € onde o espirito aprende as ligées
mais importantes da vida. @

O que sou?
Sou pequena, mas aponto para o Norte.
No corag¢do da Bia, as ligées da mae @ >

funcionam como eu. O que sou?
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Desafio: "Ajudante do Bem
A mde da Bia ensinou que ajudar em casa estrutura o nosso espirito.

Margue um X em quais dessas tarefas vocé ja consegue fazer
sozinho para ajudar no seu "navio familiar"!

( ) Arrumar a prépria cama.

( ) Colocar o lixo para fora.

( ) Apagar as luzes e desligar os aparelhos.

() Tratar todos em casa com um sorriso.

() Cuidar do animal de estimacao ou das plantas.
( ) Falar "Palavras Magicas" (obrigado, por favor, ...)
( ) Guardar os brinquedos/livros.
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) Ajudar sem que ninguém peca.
) Guardar os calgcados e as roupas.
) Organizar o material escolar.

)

) Guardar a louca.
) Oracao em Familia.

AN
0N0SS0 espirito se tornar mais forte e amoroso!

Labirinto

Use a "Bussola do Amor da Mamae" para desviar dos
obstaculos e chegar ao porto seguro.
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No Espiritismo, aprendemos que Jesus € o nosso maior exemplo.
Se a nossa Mae € a Nossa guia em casa, Jesus é o "Comandante"
de todos noés. Seguir as licdes dele é como ter o GPS
mais moderno do mundo no coragao!

Vocé sabia que...

para o Espiritismo,
encontramos na mesma familia por
acaso? Muitas vezes, o0 seu pai ou sua
mde ja foram seus amigos em outras
vidas (outras reencarnagdes). Deus
nos coloca juntos de novo para que
possamos aprender a amar, perdoar e
ajudar uns aos outros a sermos
pessoas melhores!

ndés nao nhos

Recadinho de amor

_Que tal escrever um bilnete de agradecimento por uma licGo
importante que sua mde (ou quem cuida de vocé) te ensinou?
Capricha no carinho!
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Querido Jesus, hole eu entendi que a vida é como uma
grande viagem de barco e que eu tenho a melhor guia de
todas para me ajudar a navegar. Agradeco pela minha mée.
As vezes eu acho as regras dela dificeis, mas agora eu sei
que cada ensinamento dela é um ponto no meu mapa do
bem. Me gjuda a ser uma boa marinheira no
meu lar. Que eu saiba ouvir os 'ndos' com
paciéncia, sabendo que eles me protegem
das rochas. Que minhas maos sejam
rdpidas para ajudar nas tarefas de casa.
= que meu coracdo seja uma bussola que
aponte sempre para 0 amor e para a
caridade. Proteja o sono da minha
mde, que cuida de tudo, e que eu acorde
em seguranca. Que a nossa familia seja
sempre uma tripulacdo unida, seguindo as
Suas pegadas em direcdo ao porto da paz.

. Aquitem muitomais |

Quer assistir mais historinhas e fazer
outras atividades bem legais? [ 56
apontar a cmera do celular praesse,,
S
gr-code. Todas as edigoes do =
Jornalzinho estdo [4 para baixar.
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., ouacesse hosso site .
www.vmhageluz_]undlal.org.br/mfantll

@vinhadeluzjundiai Q 0 www.vinhadeluzjundiai.org.br
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