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Fera, da, caridade nis ha saluacis

Mulheres
na lideranca

No Brasil, desde o final do século
XIX, as mulheres n&o ficaram
apenas a margem do Espiritismo —
elas ajudaram a dar forma concreta
a doutrina no cotidiano. Foram elas
que criaram escolas, associagdes,
obras assistenciais e espagos de
acolhimento que acabaram defi-
nindo o carater social do Espiritismo
brasileiro. Em uma época em que a
presenga feminina na vida publica
era severamente limitada, o mo-
vimento espirita abriu uma brecha
para o exercicio da lideranga, da
acado social e da inovagdo educa-
cional conduzidas por mulheres.

Esse protagonismo nao surgiu do
nada. Ele encontra um antecedente
simbolico importante na trajetoria
de Amélie Boudet, educadora e
companheira intelectual de Allan
Kardec. Sua formagéo pedagogica e
sua visdo profundamente moral da
educagdo influenciaram decisi-
vamente o pensamento espirita
nascente. Ao defender a educagéo
como ferramenta essencial para o
progresso moral e social, Amélie
acabou oferecendo, ainda que indi-
retamente, um modelo de atuagéo
feminina que seria reinterpretado e
ampliado de maneira muito propria
pelas mulheres espiritas no Brasil.

Entre nds, o exemplo mais marcan-
te talvez seja o de Analia Franco.
Sua vida foi dedicada a criagdo de
um amplo conjunto de instituicdes
educacionais e assistenciais inspi-
radas no Espiritismo. Foram escolas
maternais, liceus, orfanatos, cre-
ches e abrigos destinados a mulhe-
res, criangas Orfds e ex-escravi-
zados. Nada ali era impro-visado ou
meramente assisten-cialista. A pro-
posta era clara: oferecer educacgéao
moral, inte-lectual e profissional co-
mo caminho de emancipagéao social
e espiritual.

Ao lado de Analia, muitas outras
mulheres espiritas fundaram e sus-
tentaram centros, sociedades be-
neficentes e grupos de instrugéao
moral. Atuaram na alfabetizagdo
feminina, no cuidado com os doen-
tes, No amparo a pessoas excluidas
e esquecidas. Esses espacgos aca-
baram se tornando verdadeiros
nucleos comunitarios, onde a me-
diunidade caminhava junto com o
estudo, o servigo social e a promo-
¢éo da dignhidade humana.

Foi assim que se consolidou uma
das marcas mais fortes do
Espiritismo brasileiro: sua voca-
¢ao educacional e assistencial.
Ao criar e manter essas insti-
tuicdes, as mulheres espiritas
romperam limites impostos pelo
género, transformaram a cari-
dade em acgdo organizada e
deixaram um legado que atra-
vessou geragdes. Elas ndo foram
coadjuvantes. Foram idealizado-
ras, gestoras, educadoras e
lideres — e é impossivel com-
preender a histéria do Espiri-
tismo no Brasil sem reconhecer
que ele cresceu, em grande
medida, pelas maos femininas,
em continuidade a uma tradigdo
pedagogica da propria doutrina.

Preparado para fins de estudo e reflexdo.
Luciana Lima (Equipe)

Analia Franco

(1853-1919) .

Analia Franco foi uma

das figuras mais ex- =
pressivas da historia | 4.
do Brasil, personifican- | #~
do o conceito de ;
"Caridade Crista" e
com uma determlnagao que
desafiou as estruturas sociais de
sua época. Educadora, escritora e
poetisa, ela encontrou no
Espiritismo a base filosofica para
sua missdo: a educagdo como
ferramenta de libertagao.

Seu trabalho foi um marco de
resisténcia. Em um periodo de
profunda exclusdo social pos-
abolicdo, Analia ndo apenas fun-
dou dezenas de asilos e escolas,
mas criou as "Colonias Regene-
radoras". Nessas instituicdes, ela
acolhia mulheres consideradas
"perdidas" pela sociedade e cri-
angas orfas, oferecendo-lhes néo
apenas teto, mas profissiona-
lizacdo e dignidade.

A luz da Doutrina Espirita, Analia
Franco exemplificou o que é ser
um "Homem de Bem", conforme
descrito no Capitulo XVII de O
Evangelho Segundo o Espiritismo.
Ela compreendeu que a verda-
deira benevoléncia exige sacri-
ficio pessoal e agdo continua. Sua
fé era ativa; ela acreditava que a
inteligéncia sem o coragdo era
incompleta.

Mesmo enfrentando preconcei-
tos por ser mulher e espirita,
Analia fundou a Associagao Femi-
nina Beneficente e Instrutiva, dei-
xando um legado de mais de 70

escolas e inumeras oficinas. Ela
provou que o Espiritismo, quando
vivido em sua esséncia, trans-
forma a dor do proxmo em com-
bustivel para a renovagao social. E

até hoje, o maior simbolo braS|Ie|ro
de como a educagdo e o amor
podem regenerar o0 espirito

humano
o qun oo cnitar abarsts, do. ibalhe

Colaboragdo e argumento:
Daniel P. Miranda

(  Marias |

Maria, mae de Jesus, viveu em uma
sociedade marcada por costumes
severos, em que a mulher era
constantemente vigiada e tinha
seu valor condicionado a obe-
diéncia e a aparéncia de pureza.

A noticia de uma maternidade
inesperada, antes do convivio
conjugal pleno, podia ser motivo
de suspeita, vergonha publica e
até punicdes. Nesse cenario, Maria
enfrentou medos silenciosos, o

peso do olhar alheio e a
possibilidade real de rejeigao.
Mesmo assim, manteve sere-

nidade e confianga em Deus,
exemplificando a forga intima que
a Doutrina Espirita destaca no
espirito que cumpre seu dever
com consciéncia tranquila.

Maria Madalena também carregou
marcas sociais profundas. Rotu-
lada e reduzida a julgamentos
apressados, ela conheceu o
preconceito que tenta aprisionar a
identidade da mulher ao passado.
Jesus, porém, viu nela ndo um
estigma, mas um espirito em
transformagéo, sensivel ao bem e
capaz de renovagao moral.

Kardec nos lembra que o pro-
gresso é Lei Universal, e ninguém
esta definido por erros ou por
narrativas criadas pela sociedade.
Hoje, embora os tempos sejam
outros, muitas mulheres ainda
enfrentam desconfianga, exigén-
cias desproporcionais e rotulos
gue limitam suas possibilidades.

Que o exemplo dessas Marias nos

inspire a acolher mais, julgar
menos e reconhecer, em cada
mulher, um espirito que segue

construindo sua luz, apesar dos
obstaculos do mundo.

Preparado |Qaro fins de estudo
e reflexdo por Cris Nogueira (Equipe)




(Maria em palavras]

Ha obras fundamentais na psico-
grafia de Chico Xavier que trazem
passagens belissimas e revelado-
ras sobre Maria. Embora néo haja
um "livro biografico" unico exclu-
sivo sobre ela psicografado por
ele, ela é figura central em capitu-
los emocionantes que contex-
tualizam justamente esses desa-
fios e sua forga moral.

Boa Nova (Humberto de Cam-
pos)é, talvez, a obra mais tocante
sobre ela. O |livro traz cenas
humanizadas do Evangelho. O ca-
pitulo "A Mae de Jesus" € antolo-
gico. Narra os ultimos dias de
Maria em Efeso, suas lembrangas
e, principalmente, o reencontro
espiritual com Jesus no momento
de seu desencarne. Mostra tam-
bém a conversa dela com o apos-
tolo Tomé sobre as duvidas da fe.
E uma leitura que humaniza a
figura de Maria, tirando-a do altar
inatingivel e colocando-a como a
servidora fiel e resiliente.

Paulo e Estévao (Emmanuel), um
romance histoérico essencial. Evi-
dencia, com sensibilidade e
profundidade, a relevancia de
Maria na construgédo do Evangelho
segundo Lucas. Inspirado por
Paulo, o jovem médico Lucas teria
buscado junto a Maria os relatos
gue deram origem a algumas das
mais conhecidas passagens de
seu Evangelho, preservando,
assim, a memoria dos aconte-
cimentos que cercaram a vinda de
Jesus.

A Caminho da Luz (Emmanuel),
narra a historia da civilizagdo sob
a Otica espiritual. Traz a dimenséo
da hierarquia espiritual de Maria.
Emmanuel descreve a preparacao
no plano espiritual para a vinda do
Cristo e a escolha daquela enti-
dade de alta luz para recebé-lo.

Mae (Emmanuel), é uma
coletdnea de mensagens e
poemas. Embora fale sobre a
maternidade em geral, ha
diversas referéncias diretas ao
exemplo de renuncia e amor de
Maria de Nazaré.

Além dessas obras & impossivel
falar de Maria no contexto espirita
sem citar "Memérias de um
Suicida", psicografado por
Yvonne do Amaral Pereira. Neste
livro, & descrita a Legido dos
Servos de Maria, mostrando a
atuagédo direta dela no plano
espiritual no amparo aos casos
mais dolorosos de sofrimento
(suicidas). Isso reforga o carater

de trabalho incessante e
acolhimento que a Doutrina
atribui a ela, longe da inércia
contemplativa.

Cris Nogueira (Equipe)

Preparado para fins de estudo e reflexdo.

( Por que razdes? )

"Dentre os vultos da Boa Nova,
ninguém fez tanta violéncia a si
mesmo, para seguir o Salvador,
como a inesquecivel obsidiada de
Magdala. (...) bastou o encontro com
o Cristo para abandonar tudo e
seguir-lhe os passos, fiel até ao fim,
nos atos de negag¢éo de si propria e
na firme resolugdo de tomar a cruz
que lhe competia (...). E
compreensivel que muitos
estudantes investiguem a razdo pela
qual ndo apareceu o Mestre,
primeiramente, a Pedro ou a Joéo, a
sua Mée ou aos amigos. (..) E
ninguém, como Maria de Magdala,
houvera transformado a sua vida, a
luz do Evangelho redentor."

Fonte: Caminho, verdade e vida
(trecho do capitulo 92 "Madalena")
Autor: Emmanuel/Chico Xavier

Um sentido para
viver bem

Se desanimas facilmente e néo
encontras motivos para ser alegre,
se te fechas as boas ideias e sentes
no lugar do coragdo uma pedra, se
te é facil enxergar defeitos nos
outros, e tudo te parece sem
brilho, reavalia o que fazes.

Retifica o ter modo de ser.

Toma rumo de espiritualidade e
grandeza, como 0O rio procura o
mar, e olha, com positividade, o
mundo e as pessoas.

Atua no bom sentido, que a vida se
mostra bela. Ama, compreende,
rompe o pessimismo, e te
descobriras em paz.

Uma vida melhor te espera,

Viver, apenas, uma pedra ou um
inseto o fazem; mas, viver bem é
obra de inteligéncia e amor.

Fonte: Animo
(Lourival Lopes)

( Dica de Site&;

www.kardecpedia.com

A Kardecpedia disponibiliza as obras originais de
Allan Kardec e outras obras por ele citadas, além
de tradugbes em diferentes idiomas,
documentos e registros histéricos. Basta
escolher, no menu, a obra ou documento
desejado, nos originais ou nas tradugdes em
diferentes idiomas. Todas as obras de Kardec
relacionadas entre si, nas partes, capitulos e
itens. A KARDECPEDIA pertence ao IDEAK
(Instituto de Divulgacéao Espirita Allan Kardec) -
Associagéo Espirita sem fins lucrativos, criada
com o objetivo de divulgar para o mundo o
Espiritismo, segundo o pensamento e as obras
de Allan Kardec.
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Agora, a criangada também
tem um jornalzinho repleto de
conteudo interessante, legal, e
util. Historinha, quadrinhos,
atividades, curiosidades,
preces. Tudo pensado
especialmente para elas.
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Curativos e Espinhos
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i  Vocé pode se
'tornar um DOADOR

1 Ao doar para o Lar Espirita Vinha de
1 Luz, voce passa a fazer parte de um
1grupo de pessoas que acreditam na
1importédncia da mensagem espirita,
ino seu potencial transformador,
iconsolador e leva esperanca a
|humanidade. Com a sua doagéo,

I mantemos as atividades
| assistenciais e doutrinarias,
1palestras ao vivo e gravadas,

jestudos, tratamentos, grupos de
1apoio e levamos a Doutrina Espirita
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Redes Sociais

Nossas redes sociais estao repletas de
conteudo. Vocé encontrara informagdes
sobre nossas  atividades, conteudo
doutrinario, agenda completa, eventos,
formas de nos ajudar, lives, cursos e
palestras, contetdo infantil, projetos sociais

e voluntariado. A e n d a

Aponte a
camera do
= g Seu celular
= Pparaeste
qgr-code e
acesse
nossa
agenda
completa.
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www.vinhadeluzjundiai.org.br/agenda
agenda completa de atividades doutrindrias e assistenciais

@vinhadeluzjundiai o ﬂ www.vinhadeluzjundiai.org.br

LAR ESPIRITA VINHA DE LUZ - acesse nossas redes sociais - fale conosco: contato@vinhadeluzjundiai.org.br
Rua Frei Itaparica, 33 - VL.Guilherme, Jundiai, SP, Cep 13216.180 - telefone (11)4587.5357
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