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VINHA de LUZ

Fora da caridade ndo ha salvacdo
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Suicidio

uma visdo médica e espirita

-

O ser humano busca
constantemente respostas
sobre o sentido da vida e o
que existe depois dela.

Em 2014 a OMS (Organizagdo
Mundial de Saude), informou
a morte de 804 mil pessoas
tiraram a  prépria  vida.
Numero superior as mortes
por homicidio e guerras. Uma
morte a cada 40 segundos,
sem contar as tentativas, que
acontecem a cada 2
segundos. Aqui no Brasil, 12
mil suicidios por ano, uma
média de 24 por dia.

Esses  numeros chamam
nossa atengdo para um
problema de saude publica.
Por que tantas mortes?

90%  dos suicidas  sdo
portadores de algum
transtorno mental (depressdo,
vicios, etc.), que poderia ser
diagnosticado e tratado.

Hd de se considerar também
o materialismo. A
espiritualidade nos adverte
sobre a luta contra o
materialismo para a nossa
transformacgdo moral,
compreendendo as Leis de
Causa e Efeito, assim como a

Lei de Reencarnagdo, onde
devemos assumir a
responsabilidade pela prépria
felicidade e evolucdo.

A incredulidade, a duvida
sobre o futuro e o
materialismo, sd@o grandes
motivadores do suicidio.

A Doutrina Espirita, traz
consolo, transforma a crenca
em saber, tira duvidas, vence
o materialismo a medida que
esclarece sobre as leis que
regem o universo espiritual e
corporal.

O suicida encontra apds o
desencarne, a realidade da
vida ainda pulsando, regida
pelas Leis Divinas que
transgrediu, passando por
profundo sofrimento moral.
Do ponto de vista corporal,
ainda hd muito fluido vital,
que impede o desligamento
do espirito na sua jornada
como desencarnado.

Em nenhum momento, porém,
o espirito de um suicida é
abandonado. As Leis Divinas,
acolhem e aliviam a dor, para
gque possa progredir com
confianga e fé, em si mesmo e
na Providéncia Divina.

A  espiritualidade e a
religiosidade, sdo ferramentas
eficazes na prevencdo do
suicidio, confirmadas pelas
pesquisas cientificas.

Ofereca ajuda a quem precisa
e busque ajuda se precisar.
(Fonte: FEB, Revista O Reformador,

2016.out, adaptado por Cris
Nogueira)

SETEMBRO AMARELO

Nosso Ministério da Saude, hd
algum tempo, vem
promovendo campanhas de
conscientizagdo da
importdncia de cuidarmos de
nossa saude.

O més de Setembro ¢é
nomeado como o més dos
cuidados de saude dos
homens.

Temos responsabilidades, na
conservagdo do corpo, que
recebemos da infinita
bondade da Lei Natural.

A oportunidade de uma nova
encarnagdo, com expectativas
de progresso e resolugéo de

dificuldades de nossa
eternidade, deve ser
aproveitada ao  madximo,
elevando 0Ss padrdes
vibratoérios de NOSsOoS

pensamentos e emocgdes, bem
como, cuidando do envoltério
fisico - corpo, que recebemos
para nossa jornada.

Portanto, é de nossa inteira
responsabilidade, cuidarmos
desse corpo que recebemos,
agradecendo todos os dias
pela dddiva da Divina Lei.

Ndo esquecamos que nossa
saude também é desejada por
todos os que amamos.
Cuidemos com carinho e
atencdo da nossa saude,
fazendo todos os exames
preventivos, facilitando assim,
um possivel tratamento, se
necessdrio for.

(Fernando Colin, Diretor de Doutrina)
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Isso pode?
O Espiritismo responde

(Emanuel Cristiano - mesmo autor da
obra ‘Aconteceu na Casa Espirita’)
Existe ‘mau olhado'? ‘Anjos’ tém
asas? O que é ser espirita? Como
se comportar em um velério?
Como devem ser as
‘comemoragdes’ no espiritismo?
Milagres? Doutrinador ou
dialogador? Diversos assuntos
apresentados, de forma simples e
objetiva, sob os ensinamentos da
doutrina espirita. Valioso material a
iniciantes e estudiosos da Doutrina
codificada por Allan Kardec,
apresentando importantes
reflexdes sobre temas do cotidiano
e aprimorando as prdticas nas

casas espiritas.

(Indicado por Licia Leal de Mattos)
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Agenda

SEGUNDA-FEIRA

14h30 Estudo do Evangelho/Passe

19h15 Vibragdo/Passe a distancia
Conversa fraterna

19h30 Estudo do Evangelho

19h55 Passe individual

20h00 Evangelizagdo Infantil

20h20 Estudo ‘Livro dos Espiritos’

20h20 Estudo ‘Libertagdo’

TERCA-FEIRA
19h30 Live Youtube

QUARTA-FEIRA

19h30 Tratamento espiritual
Conversa fraterna
Grupo Apoio Espiritual

20h00 Estudo Obras Bdsicas

20h55 Passe individual

QUINTA-FEIRA
20h00 Sessdio desobsessdo (privada)

SEXTA-FEIRA

20h00 Estudo das obras bdsicas
20h50 Passe individual
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"“agenda completa de atividades doutrindrias e assistenciais

agenda
atividades

Doacao

Vocé pode ajudar nossas {jﬂg

atividades assistenciais e também o
funcionamento do Lar, doando
qualquer quantidade:

e papel higiénico

e escova [ creme dental

e sabonete

s
www.vinhadeluzjundiui.org.br[contribuudoa'ndo
saiba outras formas de ajudar

Campanha
Nota Fiscal Paulista

Vocé djuda muito quando doa suas
Notas Fiscais. Veja como!

¢ Se cadastrando (procurar Daniel
na biblioteca)

e Trazendo suas Notas Fiscais e
depositando na urna (saldo
principal)

» Recolhendo Notas Fiscais com a
familia e amigos e trazendo
aqui.
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Colabore S

gualguer guantia.

Banco Itau (341)
Agéncia: 0026 Conta: 03995.8

Lar Espirita Vinha de Luz
CNPJ - 50.977.636/0001-66

chave PIX—50977636000166

Vocé pode ajudar doando

Envie o comprovante
para (11) 93431.1408

.
Torne-se um doador mensal de qualquer quantia
Dirija-se ao nosso bazar interno e informe-se

Vocé pode ajudar
comprando itens da
nossa padaria:

e pdes

* biscoitos, bolos, etc
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Noticias (@’-

Vocé sabia que pode adquirir roupas
e calcados em excelente estado
aqui no nosso bazar?

Também encontra livros, utensilios
domésticos, artigos de decoracdio e
presentes. Visite e colabore com
nossas atividades assistenciais e
doutrindrias.
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Eventos
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* beneficente
Lzzov

Participe desse

evento delicioso e colabore com
nossas atividades assistenciais.
GARANTA JA O SEU CONVITE
disponiveis no Bazar e na Padaria
até 18.Setembro

Sze‘t'embro

retirar entre 18h30 e 20h

PRE-ASSADA
PARA VIAGEM
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Gostaria de dizer para vocé
que viva, como quem sabe
qgue vai morrer um dia, e que
morra como quem soube

viver direito.
Chico Xavier
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Redes Sociais

Nossas redes sociais estdo repletas
de conteudo. Vocé encontrard:

e informacdes sobre nossas
atividades.

conteudo doutrindrio

agenda completa

formas de nos ajudar

eventos

lives, cursos e palestras
conteudo infantil

projetos sociais e voluntariado

www.vinhadeluzjundiai.org.br

larespiritavinhadeluzjundiai
@vinhadeluzjundiai
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Depoimento

Me lembro muito bem quando fui recebida
aqui pela primeira vez, e me ensinaram a
diferenca entre ‘casa’ e ‘lar’. Desde entdo,
aqui se tornou meu segundo lar. E onde me
sinto acolhida, aceita, motivada, respeitada
e acima de tudo, é onde tenho a
oportunidade de estudar a Doutrina
Espirita. E também uma escola, que me dd
infinitas oportunidades para praticar e
aprender o que me ensinam.

Cris Nogueira
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Vocé sabia ...

. que a nossa biblioteca tem vdrios
livros disponiveis para empréstimo?
Faca seu cadastro, escolha uma obra
e aproveite. Aceitamos doagoes.
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