
A sementinha
que queria crescer

Toda boa ação é como
uma semente. Quanto

mais plantamos, mais o
mundo floresce!
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Um dia, no jardim de Dona Rosa, uma
sementinha caiu no chão e ficou ali,
quietinha.

Ela tinha medo de crescer, achava que era
pequena demais para virar uma flor bonita.

Mas o Sol começou a brilhar e a chuva veio
para regar a terra.

A sementinha sentiu um calorzinho no
coração e pensou:

 — Acho que vou tentar!

Ela começou a crescer e logo virou uma  
linda florzinha amarela.

As abelhas vieram visitá-la, as crianças
sorriram ao vê-la, e o jardim ficou mais bonito!

Então, a sementinha entendeu que quando
a gente faz o bem, mesmo sendo pequeno,
espalha alegria por onde passa.

Sementes do bem
Descubra quais sementes podemos plantar.

(use as letras abaixo para completar os espaços)
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“A árvore é conhecida pelos seus frutos.”
Assim como uma árvore boa dá frutos bons, nós
também mostramos quem somos pelas atitudes
que temos. Se ajudamos, perdoamos, falamos com
carinho e tratamos os outros com amor, estamos
plantando sementes boas no coração das pessoas.



Faça uma prece para Jesus
Querido Jesus,

Aprendi que cada boa ação é
como uma semente que

plantamos.
Me ajude a ser um bom
jardineiro do mundo!

Quero semear sementes de
amizade, para nunca deixar
ninguém triste ou sozinho.
Quero semear sementes de

carinho, para ajudar e abraçar
quem precisa.

Quero semear sementes de
paciência, para esperar minha
vez e não brigar com meus

amigos.
Quero semear sementes de

alegria, para sorrir muito e fazer
os outros sorrirem também.
Que o meu coração seja terra
boa para todas essas sementes.
Obrigado por me ensinar que,
quanto mais eu planto o bem,
mais bonito o nosso mundo

floresce.
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O que é? O que é?

Quer assistir mais
historinhas e fazer 
outras atividades
bem legais?
É só apontar
a câmera do celular
pra esse qr-code.
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Você sabia que ...
               quando fazemos o bem, atraímos 
               Espíritos amigos que nos ajudam
               e nos inspiram?
            Eles ficam felizes quando aprendemos 
            a amar e a cuidar uns dos outros. 
            Por isso, o bem que você faz hoje 
            também faz o seu coração brilhar!

DESAFIO
Durante uma semana, pratique pelo menos uma ação boa por dia.

No final, conte para sua família ou evangelizadora o que você sentiu!Sou pequena, mas guardo um segredo.
Durmo na terra e me molho sem medo.
Posso virar fruta, flor ou mato. 
Mas para crescer, preciso de um bom trato.

O que eu sou?

Aqui tem muito mais

ou acessar nosso site
www.vinhadeluzjundiai.org.br/infantil

Exemplo: Ajudar um amigo, elogiar alguém, compartilhar um brinquedo.

ATIVIDADE
Desenhe uma semente num papel e recorte. De um lado da semente,

escreva o que você quer que germine. No outro lado escreva: 
“Quero plantar essa semente no seu coração”.

Entregue para alguém que você ama.

“Quero plantar
essa semente no

seu coração”.

Semente de
. . .

lado 1 lado 2


