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Natal

a fraternidade permanente

O Natal é, universalmente, uma data
especial, repleta de Iluz, cor e
reencontros. Um marco no
calendario que evoca a alegria, a
esperanga e o sentimento de
fraternidade.

As casas se enfeitam, os coragdes
se abrem e, por alguns dias, parece
gue o mundo € envolvido por uma
onda de afeto e paz, oferecendo
uma pausa momentdnea nas
dificuldades do cotidiano.

Contudo, a Doutrina Espirita nos
convida a enxergar essa data para
aléem da simples comemoragao
externa. A verdadeira profundidade
do Natal reside no seu carater de
acontecimento interior. N&o se
trata apenas de recordar o
nascimento de Jesus, mas sim de
aceitar o sublime convite para fazé-
lo nascer, novamente e
diariamente, em cada um de nos.

Jesus ndo veio ao mundo para ser
uma reliquia histérica ou uma figura
admirada a distancia; Ele € o nosso
Guia e Modelo, cuja mensagem no
Evangelho é um tesouro de
sabedoria e um roteiro vivo e atual
de conduta. Suas ligbes de amar,
perdoar, compreender, servir,
praticar a caridade, a humildade e a
justica ndo sdo conselhos para
serem lidos ocasionalmente, mas
sim diretrizes que devem ser
praticadas em todas as horas,
estendendo-se pelos 365 dias do
ano.

Se cada pessoa permitisse que
Jesus renascesse em seu intimo, o
mundo se transformaria.

A  fraternidade, que floresce
naturalmente nesta época festiva,
poderia se tornar permanente e
inabalavel, banindo a indiferenga, o
orgulho e o egoismo. Seriamos, de
fato, mais irmé&os, mais humanos e,
consequentemente, mais evoluidos.

Fazer Jesus nascer em nos a cada
dia significa, portanto, transformar
o gesto pontual da ceia farta, em
caridade constante ao proximo e
levar o espirito de paz e conciliagdo
das festas, para as divergéncias e
desafios do dia a dia.

E viver o Evangelho ndo como um
livro sagrado empoeirado, mas
como um manual de conduta

pratico e constante em todas
as horas.
O Natal se estabelece, assim,
como um ponto de partida, o
lembrete de nossa misséo
espiritual.

A |luz dessa celebragao precisa
brilhar em cada ato nosso, em
cada pensamento elevado e
em cada palavra de conforto
gue oferecemos ao préximo.

Que possamos estender a
magia e a ternura dessa data,
permitindo que a mensagem
de Jesus inspire uma
fraternidade que nédo se apaga
com as luzes da festa, mas que
se fortalece no siléncio da
alma, onde o verdadeiro e
eterno Natal acontece.

Que a nossa fé seja a

luz que guia cada
[passo, € 0O N0SSOo
Natal seja de 365

dias, plantando

A Terra em
Transicao

A visao espirita sobre os
desafios ambientais

Amor e Luz
ininterruptamente.

Colaboragédo e argumento:
Daniel Petitinga de Miranda

Vivemos hoje uma era de
transformagdes profundas no
planeta Terra.

O aquecimento global, o

derretimento das
elevagdo dos mares e a
destruicdo de  ecossistemas
revelam um desequilibrio que
ultrapassa a esfera fisica. E
também moral e espiritual.

Se nada for feito, ecossistemas
inteiros colapsardo, regides se
tornaréo inabitaveis e a
humanidade enfrentara desafios
inéditos em sua sobrevivéncia
material e emocional.

Segundo a Doutrina Espirita,

geleiras, a

esses fenbmenos ndo sédo
castigos divinos, mas
consequéncias naturais das

agdes humanas e parte de um
processo educativo da propria
humanidade.

No livro A Caminho da Luz, o
espirito Emmanuel, pela....

psicografia de Chico Xavier,
explica que o planeta passa por
ciclos de depuragéo e progresso e
que as transformagdes da Terra
acompanham o desenvolvimento
moral de seus habitantes.

Assim, os abalos climaticos e
ambientais refletem o momento
de transigdo que vivemos rumo a
um mundo de regeneragéo.

Em O Evangelho segundo o
Espiritismo, Allan Kardec nos
lembra que o homem deve usar os
bens da Terra para o seu
progresso, mas com respeito e
gratiddo a obra divina.

Quando o ser humano abusa dos
recursos naturais, motivado pelo
egoismo e pela ganancia,
desequilibra a harmonia universal
gue deveria preservar.

O espirito André Luiz, em obras
como Nosso Lar, psicografada por
Chico Xavier, e Opinido Espirita,
psicografada por Chico Xavier e
Valdo Vieira, ressalta que o
desequilibrio ambiental comega no

campo mental e espiritual do
homem. Cada pensamento de
desrespeito, cada ato de
desperdicio e cada gesto de
indiferenga contribuem para as
vibragdes de desordem que se
refletem na natureza.

A espiritualidade superior,
contudo, trabalha

incessantemente em auxilio da
humanidade. Espiritos benfeitores
inspiram cientistas, governantes e
cidaddos comuns a desenvolverem
solugdes sustentaveis,
promoverem a fraternidade e
resgatarem o respeito a vida em
todas as suas formas.

E somente pela transformacgéao
moral coletiva poderemos
restaurar o equilibrio planetario.

Para saber mais, consulte a obra
basica ‘A Génese’, capitulo 18.

As quartas-feiras, 20h00, na sala
31, ha um grupo de estudo sobre
esse tema, tdo apropriado nesses
tempos que estamos vivendo.
(Fonte: Instagram @mensagensespirituaisluz)



https://www.instagram.com/mensagensespirituaisluz/

Consolador

prometido

A Natureza Divina se revela as
suas criaturas de acordo com a
necessidade e a capacidade de
compreensdo de cada época.

Em cada periodo da historia, a
Sabedoria Divina se manifesta
atraveés de instrumentos
diferentes, mas sempre com o
mesmo propodsito: conduzir o ser
humano a luz da verdade e a
plenitude do amor.

Moisés ergueu o olhar do povo
para a Terra Prometida, abrindo
caminho entre sombras e
desertos. Trouxe a Lei, firme e
necessaria, para ensinar a
humanidade os primeiros passos
da obediéncia e da
responsabilidade diante do
Criador. Sua missdo foi moldar
consciéncias pela disciplina e pelo
respeito a Justiga Divina.

Séculos depois, Jesus veio a Terra
como a propria expressdo do
Amor. Onde Moisés impos
mandamentos, o Cristo revelou o
perddo. Onde havia temor, Ele
semeou confianga. Onde reinava a
punigao, Ele ergueu a bandeira da
misericordia. Jesus ndo aboliu a
Lei — Ele a cumpriu em plenitude,
acrescentando-lhe a dogura da

compaixdo e a forga da
esperanga. Sua vida foi o
evangelho vivido, a Verdade

encarnada, o Amor feito caminho.

E guando a humanidade
amadureceu o suficiente para
compreender que a fé sem razéo
€ cega, Deus enviou um novo
mensageiro para descortinar o
mundo espiritual: Allan Kardec.

Com serenidade e logica, Kardec
levantou o véu que separava oOs
dois planos da vida. Explicou os
fenébmenos que antes causavam
espanto e medo, e mostrou que
os Espiritos sdo apenas irmaos
gue nos antecederam na jornada
evolutiva.

Enquanto Moisés disciplinava e
Jesus libertava, Kardec esclarecia.

Enquanto o primeiro erguia
tdbuas de pedra, e o segundo
falava em parébolas, o terceiro
organizava o pensamento,
transformando fé em razdo e
esperanga em ciéncia espiritual.

O Espiritismo surge, entdo, como
o Consolador Prometido por
Cristo, para iluminar a inteligéncia
humana e acalentar os coragdes
cansados.

Ndo vem destruir o que ja foi
revelado, mas completar a obra
divina, explicando o que antes
era mistério, unindo a fé e a
razdo sob a luz da verdade

eterna.

Assim, a revelagdo divina se
mostra progressiva e
harmonica:

Moisés trouxe a Lei que educa,
Jesus revelou o Amor que
liberta, e Kardec revelou a
Razao que esclarece.

Lei, Amor e Razdo - trés
expressbes de uma mesma

sabedoria divina, conduzindo a
humanidade do temor &
compreensao, e da
compreensado a plenitude do
espirito.
E quando o homem, enfim, unir
em si mesmo a obediéncia da
Lei, a ternura do Amor e a
lucidez da Razao, terd
reencontrado o caminho da
elevacao espiritual.

Adaptagdo: Vivendo o Evanﬁelho -Vol.1

Antonio Barduy Filho/André Luiz
(contribuigdo: Lucia Leal de Mattos)

Vinha de Luz

Somos uma Casa de Luz. Um
lugar onde o coragdo encontra
paz, e a alma, um novo sentido.

Aqui, acreditamos na reforma
intima, na transformacgéo
moral, e no poder do amor em
agéo.

Nossa missdo, ¢

educar e inspirar.
Doutrina Espirita
simplicidade, tocando
com esperanga e fée.

Sonhamos com um mundo
mais fraterno e renovado,
onde cada ser desperte para a
propria luz, e siga o caminho do
bem.

Guiados pelo Evangelho,
valorizamos o amor, a caridade,
e a unido entre a filosofia, a
ciéncia e a religido, para o
crescimento pleno do ser.

Porque quando o individuo se

transforma, o mundo se
ilumina. o

consolar,
Levar a
com
vidas
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Agora, a criangada também
tem um jornalzinho repleto de
conteudo interessante, legal, e
util. Historinha, quadrinhos,
atividades, curiosidades,
preces. Tudo pensado
especialmente para elas.
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}‘ O Natal |

|__que durou o ano inteiro__}

As 7 diferencas
Descubra quais séo as diferencds e depols
vocé pode colorir.

Era véspera de Natal, e Sofia estava animada
com os presentes e as luzes coloridas. Mas,
ao chegar para a evangelizagao, ficou
pensativa quando ouviu a fia Maria dizer:

— O Natal & bonito, mas o mais importante &
deixar Jesus nascer no coragdo da gente.

No dia seguinte, comemorou com a famila.
Atroca de presentes, s comidas gostosas, a
festa foi muito especial.

Nos préximos dias, cjudou @ mée nas farefas
da casa, deixou sua irma brincar com suas
bonecas, levou um bolinho para a vizinha
que estava doente, ajudou os amigos com os
frabalhos da escola

Cada vez que fazia algo bom, sentia uma r bl
Glegria dferénte  parscia que uma kiznna | Evangelho de Jesus |
acendia dentro do seu coragao,

“Amar o préximo como a si mesmo.”

Os meses passaram. e Sofia continuou
o superpoder mais legal que

tentando ser gentil. mesmo quando ninguém
percebia ou elogiava.

Entdo, de repente ela percebeu que aguele
sentimento de Natal ainda estava dentro
dela, fodos os dias. Brihando como as luzes
daquela festa tao linda.

Ea enfendeu que o verdadeio Notal
aconfece quando _deixamos Jesus nascer
fodos os clias em nqisos gesios de amor &
fratermidade.
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i Vocé pode se
‘tornar um DOADOR

1 Ao doar para o Lar Espirita Vinha de
1 Luz, vocé passa a fazer parte de um
1grupo de pessoas que acreditam na
1importédncia da mensagem espirita,
ino seu potencial transformador,
iconsolador e leva esperangca a
|humanidade. Com a sua doagéo,

/océ! Quer um abrago? D&

I mantemos as atividades
| assistenciais e doutrinarias,
1palestras ao vivo e gravadas,

lestudos, tratamentos, grupos de
1apoio e levamos a Doutrina Espirita

| para mais pessoas!E
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Redes Sociais

Nossas redes sociais estao repletas de
conteudo. Vocé encontrara informagdes
sobre nossas  atividades, conteudo
doutrinario, agenda completa, eventos,
formas de nos ajudar, lives, cursos e
palestras, conteldo infantil, projetos sociais

e voluntariado. A e n d a

Aponte a

céamera do
=g Seu celular
para este
gr-code e
acesse
nossa
agenda

completa. @

www.vinhadeluzjundiai.org.br/agenda
agenda completa de atividades doutrindrias e assistenciais

@vinhadeluzjundiai o ﬁ www.vinhadeluzjundiai.org.br

LAR ESPIRITA VINHA DE LUZ - acesse nossas redes sociais - fale conosco: contato@vinhadeluzjundiai.org.br
Rua Frei Itaparica, 33 - VL.Guilherme, Jundiai, SP, Cep 13216.180 - telefone (11)4587.5357



